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Prenez votts en mains

\J 
La maludie psychique et la souffrunce mentule

Une ussociotion qai peut vous uider dons votre quotidien :
. Pour les patients
. PouF la famille
. PouF vos proches et umis

Elle propose an soutien, ù travers des uctivités :
ateliers, conliance en soi, opproche de l'autre dffirenlê...

Permanences tous les jours da lundi ou vendredi
216 Rue St Lodre a Cumbrai 59400

C o ntoct : p nsc ulgiilJ@gmuil. com


